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Hvor stort er danskernes kødforbrug?

• Internationale opgørelser
– Forbruget i Danmark har i nogle opgørelser været helt oppe på 146 kg. pr. 

indbygger
– Opgørelser bygger på overordnede produktbalancer

• Opgørelser fra Danmarks Statistik
– Forbruget af kød pr. indbygger lå på 84,3 kg. i 2009
– Heraf 42 pct. svinekød, 30 pct. oksekød, 25 pct. fjerkrækød samt 3 pct. øvrigt 

kød
– Viser hvad der er til rådighed til forbrug

• Opgørelser fra DTU Fødevareinstituttet
– Forbruget af kød ligger på 48 kg. pr. voksen indbygger

– En mand spiser 60 kg., mens en kvinde i gennemsnit spiser 38 kg.
– Viser hvad der reelt spises
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Kødets vej fra slagteri til forbruger
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•Madspild er størst hos 
forbrugeren
•Madspildet er på
samme niveau i 

andre lande
•Hvad smides ud?
•Adfærdsændringer og 
planlægning kan 
mindske madspildet
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